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1. Cele, zakres zastosowania i warunki 
użytkowania  

OSTRZEŻENIE!  
Hełm do obróbki strumieniowo-ściernej CONTRACOR® ASPECT należy podłączać 
wyłącznie do systemu sprężonego powietrza, który dostarcza powietrze do oddychania 
zgodnie z europejską normą EN 12021.  

Podczas używania hełmu w krajach spoza UE należy przestrzegać wszystkich 
lokalnych norm i przepisów dotyczących dostarczania powietrza do oddychania.  

Hełm do obróbki strumieniowo-ściernej jest używany w środowisku pracy, w którym 
wymagana jest ochrona narządów oddechowych, twarzy i głowy przed rykoszetującym 
materiałem, cząstkami, mgłą, oparami i gazami.  

Hełm do obróbki strumieniowo-ściernej należy podłączyć za pomocą węża CONTRACOR® 
Breathing Air do systemu sprężonego powietrza, który dostarcza powietrze do oddychania 
zgodnie z normą EN 12021.  

Wymagany przepływ powietrza można regulować na regulatorze. Zintegrowany wskaźnik 
przepływu powietrza pokazuje, czy do hełmu dopływa wystarczająca ilość powietrza. 
Jednorazowa szybka przyłbicy zamontowana na szybie hełmu może zostać zdjęta w 
przypadku zanieczyszczenia lub uszkodzenia. Aby ją zdjąć, należy otworzyć ramkę. 

1.1  OGRANICZENIA UŻYTKOWANIA  

• System nie nadaje się do pracy w obszarach, w których występuje: intensywne 
promieniowanie cieplne, otwarty ogień, ryzyko wybuchu lub jeśli występują bardzo 
wysokie stężenia substancji niebezpiecznych, powodujące bezpośrednie zagrożenie dla 
zdrowia.  

• Jeśli temperatura otoczenia jest niższa od punktu zamarzania, wilgoć w obwodzie 
sprężonego powietrza może spowodować oblodzenie złącza lub regulatora, blokując 
dalszy dopływ powietrza. W takim przypadku należy upewnić się, że zawartość wilgoci w 
sprężonym powietrzu (przy ciśnieniu atmosferycznym) jest mniejsza niż 50 mg/m3 i 
zgodna z normą EN 12021. Standardowe obwody sprężonego powietrza zwykle nie 
spełniają tego wymogu.  

• W stosownych przypadkach litera "F" oznacza, że hełm i wąż doprowadzający sprężone 
powietrze mogą być używane w strefie zagrożenia wybuchem.  
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• Niedozwolone jest używanie tlenu lub powietrza wzbogaconego tlenem.  
• Złącza i węże muszą być utrzymywane w czystości podczas podłączania i 

odłączania.  
• Maksymalna długość węża doprowadzającego sprężone powietrze wynosi 40 

metrów, maksymalne ciśnienie 40 barów, przy czym wąż jest antystatyczny. 
Maksymalna temperatura wynosi 60°C. Maksymalna liczba połączonych ze sobą 
węży doprowadzających sprężone powietrze nie może przekraczać 2.  

• Ciśnienie robocze musi wynosić co najmniej 2,5 bara (maksymalnie 5,0 barów).  
• Ze względu na ekstremalny wysiłek ludzki możliwe jest wystąpienie tymczasowego 

podciśnienia w hełmie, co skutkuje zmniejszeniem współczynnika ochrony systemu.  
• Prędkości powietrza przekraczające 2 m/s mogą mieć wpływ na współczynnik 

ochrony całego urządzenia.  
• Temperatura otoczenia powinna mieścić się w zakresie od -10 °C do +60 °C.  
• W przypadku jednoczesnego korzystania ze sprężonego powietrza, zarówno w 

przypadku hełmu do piaskowania, jak i narzędzi pneumatycznych (np. do 
natryskiwania farby), należy upewnić się, że przy maksymalnym zużyciu powietrza 
przez narzędzia pneumatyczne, do hełmu dopływa wystarczająca ilość powietrza. W 
razie potrzeby można wyregulować ciśnienie robocze.  

• System może być używany wyłącznie przez przeszkolony personel, który jest 
również w pełni świadomy zagrożeń związanych z wykonywaną pracą.  

• Hełm do obróbki strumieniowo-ściernej nie posiada homologacji EN 397 dotyczącej 
hełmów ochronnych.  

OSTRZEŻENIE!  
W przypadku korzystania z systemu na przenośnym zasilaniu sprężonym 
powietrzem, przewiduje się, że system będzie obsługiwany przez pomocnika, 
z odpowiednimi instrukcjami dla urządzeń ostrzegawczych.  

Uwaga: W przypadku korzystania z środków ochrony słuchu lub urządzeń 
redukujących hałas słyszalność ostrzeżeń jest ograniczona.  

Uwaga dotycząca użytkownika: Z przenośnego systemu zasilania powietrzem 
może korzystać maksymalnie jeden użytkownik, z odpowiednimi instrukcjami 
ostrzegawczymi na urządzeniu.  
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 OSTRZEŻENIE!  
Ryzyko związane z możliwymi połączeniami ze złączami, podłączonymi do 
innych systemów rur, które przenoszą̨ gazy inne niż̇ powietrze do oddychania; 
Konieczna jest ocena ryzyka przez użytkownika pod kątem możliwych 
niebezpiecznych połączeń w miejscu pracy;  

1.2. Przed użyciem.  

Upewnić się, że sprężarka jest umieszczona w taki sposób, aby nie zasysała żadnych 
niebezpiecznych substancji, a wlot powietrza nie został zablokowany, oraz że sprężarka jest 
włączona. Sprawdź, czy ustawione jest prawidłowe ciśnienie robocze i czy dostarczane jest 
czyste powietrze zgodne z normą EN 12021. Jeśli nie, należy użyć zatwierdzonego filtra. 
Sprawdzić, czy sprężarka została wyposażona w odpowiedni i regulowany zawór 
bezpieczeństwa oraz czy była terminowo sprawdzana i konserwowana. Upewnić się, że 
wszystkie podzespoły zostały wyczyszczone i sprawdzone zgodnie z opisem w § 2, 3 i 4.  

Wyregulować ciśnienie robocze w układzie doprowadzania powietrza do oddychania na 
maks. 5 barów.  

Podłącz hełm za pomocą węża CONTRACOR® Breathing Air Hose do systemu sprężonego 
powietrza. Wyreguluj opaskę na głowę do odpowiedniej długości (rys. 1). Załóż hełm na 
głowę i zapnij pasek.  

  

 Rys. 1. Regulacja opaski   
na głowę̨  
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1.3 W czasie użytkowania.  

Wyreguluj ilość powietrza zgodnie z wymaganiami. Zintegrowany wskaźnik przepływu 
powietrza ostrzega użytkownika, jeśli dostarczana jest niewystarczająca ilość powietrza. 
Wskaźnik przepływu powietrza został zainstalowany w taki sposób, że żółty znacznik nie 
będzie widoczny, gdy ilość powietrza jest wystarczająca i będzie działał tylko wtedy, gdy jest 
ustawiony pionowo (rys. 2). Ze względów bezpieczeństwa regulator nie może być całkowicie 
zamknięty. W przypadku przerwy w dopływie powietrza należy natychmiast opuścić miejsce 
pracy.  

Upewnić się, że wąż doprowadzający sprężone powietrze nie może zostać przytrzaśnięty, 
powodując zakłócenia w dopływie powietrza lub uniemożliwiając szybkie opuszczenie miejsca 
pracy.  

Kask do czyszczenia strumieniowo-ściernego nie tłumi dźwięków otoczenia. Dlatego należy 
stosować dodatkową ochronę słuchu.  

 

1.4. Po użyciu.  

Po opuszczeniu miejsca pracy należy odpiąć pas, zdjąć kask i odłączyć wąż doprowadzający 
powietrze. 
Za pomocą szczotki lub szmatki usuń luźne pozostałości i zabrudzenia z podzespołów. 
Wyczyść i sprawdź elementy zgodnie z instrukcjami podanymi w punktach 2 i 3. Podczas 
podłączania i odłączania należy uważać, aby żadne zanieczyszczenia nie dostały się do 
otwartych połączeń węża.  

  

 

Rys. 2. Pozycja robocza 
Wskaźnik przepływu 
powietrza  
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Rys. 3 Wymiana szybek jednorazowych  

 

2. Czyszczenie i dezynfekcja.  

Po każdej sesji należy wyczyścić hełm, używając mieszaniny wody i łagodnego detergentu. 
Następnie dokładnie spłukać czystą wodą. (Nie używaj żadnych rozpuszczalników). Kołnierz 
na twarz lub osłonę szyi można prać w pralce, używając łagodnego detergentu w 
temperaturze 30°C. Wyczyść wewnętrzne powierzchnie hełmu za pomocą środka 
dezynfekującego.  

Należy zapoznać się z instrukcjami podanymi przez producenta.  

Ze względów higienicznych najlepiej, aby hełm do czyszczenia strumieniowo-ściernego nosiła 
ta sama osoba. Przedmuchać złącze i regulator sprężonym powietrzem. Na koniec, używając 
suchej szmatki, osusz wszystkie metalowe elementy, aby uniknąć korozji. Podczas 
czyszczenia należy uważać, aby nie wdychać niebezpiecznych substancji uwalnianych 
podczas czyszczenia.  

3. Konserwacja i kontrola hełmu do obróbki 
strumieniowo-ściernej.  

Umieszczanie jednorazowych szybek: 
Po otwarciu ramki zamontuj 
jednorazową szybkę (rys. 3). 

Wymiana uszczelki na szyi: Uszczelnienie 
szyjne można łatwo wymienić, zwalniając 
zamek błyskawiczny.  

Wymiana kołnierza: Aby wymienić kołnierz, 
zdejmij go z gumowego pierścienia.  

Wymiana wizjera poliestrowego: Otwórz 
ramę szyby i wyjmij siatkę oraz jednorazowe 
szybki. Poliestrowy wizjer można teraz wyjąć 
z gumowej osłony. Weź oryginalny 
zapasowy wizjer poliestrowy i wsuń go w 
obramowanie.  
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Filtr powietrza CONTRACOR® BAF.  

Więcej informacji na temat zespołu filtra powietrza CONTRACOR® BAF można znaleźć w 
dostarczonej dokumentacji.  

Po wymianie poszczególnych elementów należy przeprowadzić kontrolę 
działania.  

Kontrola działania: Po czyszczeniu, dezynfekcji lub wymianie komponentów należy 
sprawdzić działanie systemu. Sprawdź wszystkie istotne elementy pod kątem uszkodzeń lub 
zanieczyszczeń i w razie potrzeby wymień je na oryginalne części zamienne. Jeśli żółty 
wskaźnik przepływu powietrza pokazuje niewystarczającą ilość powietrza w hełmie, mimo że 
ciśnienie jest prawidłowo wyregulowane, może to oznaczać, że doszło do zablokowania węża 
sprężonego powietrza, złączki lub reduktora. Podczas tej kontroli należy trzymać hełm w 
pozycji pionowej (normalnej pozycji roboczej).  

Sprawdzenie szczelności układu przewodów: Przetestuj ręcznie wąż 
doprowadzający powietrze i części łączące, używając siły ciągnącej. Podłączyć hełm do 
układu sprężonego powietrza i wyregulować ciśnienie zasilania. Wąż doprowadzający 
powietrze i złącza nie mogą wydawać dźwięków wycieku.  

4. Częstotliwość konserwacji  

Zezwolenie na rozpoczęcie użytkowania: Kontrola działania i szczelności.  

Przed użyciem:                                         Kontrola wydajności dla użytkownika, kontrola   

                                                                  zaworu sterującego.  

Po użyciu:                                                 Czyszczenie i dezynfekcja hełmu: czyszczenie,   

                                                                  kontrola działania i szczelności całego systemu. 

Co 6 miesięcy:                                          Czyszczenie i dezynfekcja hełmu: czyszczenie,  

                               kontrola działania i szczelności całego systemu.  
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Wymiana wkładu filtra powietrza CONTRACOR® BAF (jeśli jest używany):  

Informacje dotyczące wymiany wkładów znajdują się w instrukcji obsługi CONTRACOR® 
BAF Airline Filter instrukcja obsługi.  

5. Przechowywanie.  

Po użyciu i wyczyszczeniu cały system należy przechowywać w chłodnym, suchym i 
ciemnym miejscu.  

Należy podjąć środki zapobiegające kontaktowi części systemu z olejami, smarami, 
rozpuszczalnikami, kwasami lub innymi substancjami chemicznymi.  

Cały system nie jest odporny na przechowywanie w niskiej lub wysokiej temperaturze.  

6. Części zamienne.  

 

Poz. 
Nr 

Nr kod Krótki opis 

1 10130001 Ekran z siatki drucianej 

2 10130002 Szklany wizjer 

3 10130003 Wizjer poliestrowy 

4 10130004 Uszczelka wizjera 

5 10130005 Okno wspornikowe 

6 10130016 Wspornik  szyby 

7 10130006 Korpus hełmu 

8 10130017 Blokada szyby 

9 10130007* Gumowy pierścień 

10 10130008 Wskaźnik przepływu powietrza 

11 10130009 Opaska na głowę 

12 10130010 Uszczelka na szyję 

13 10130011* Fartuch 

14 10130012 Pas biodrowy 

15 10130019 Adapter do węża powietrza 

16 10130020 Wąż powietrza dla Comfort, Aspect 

17 10130021 Tłumiki, przesłony (zestaw) 

18 10130022 Regulator ciśnienia, wtyczka łącząca 
 

10130018 Fartuch z gumowym pierścieniem, montaż (poz.13 + poz.9) 

* Należy zamówić artykuł 10130018 Fartuch z gumowym pierścieniem, zestaw do montażu  



10 CONTRACOR® Version 2.0 

 

 



 

Nominalny współczynnik zabezpieczenia:                               NPF: 1000  

Ciśnienie robocze   minimum          2,5 Bar 

                                maximum          5.0 Bar  

Minimalny przepływ powietrza z regulatorem przy ciśnieniu  

roboczym 2,5 bara i długość węża 40m:        165 Nl/min  

Minimalny przepływ powietrza z regulatorem przy ciśnieniu  

roboczym 5,0 bar i długość węża 40m:          320 Nl/min  

Min. temperatura otoczenia:          –10°С 
Maks. temperatura otoczenia:          +60°С 
Maksymalna długość węża:            40 m  
Poziom hałasu przy maksymalnie włączonym regulatorze:       75 dB(A)  

Obciążenie głowy:             2010 g 

Zatwierdzenie systemu przez:  

Nr. 0299  
Fachausschuss für persönliche Schutzausrüstungen 
Prüf- und Zertifizierungsstelle im BG-Zentrum für Sicherheitstechnik Zwengenberger Straße 68 
42781 Haan  

         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Specyfikacje techniczne.  



 

8. Postanowienia ogólne.  

Firma CONTRACOR nie może, ogólnie rzecz biorąc, przyjąć odpowiedzialności za szkody poniesione 
przez właściciela, użytkownika, inne osoby korzystające z produktu zabezpieczającego lub strony 
trzecie, które wynikają bezpośrednio lub pośrednio z nieprawidłowego użytkowania i/lub konserwacji 
produktu zabezpieczającego, w tym użytkowania produktu do celów innych niż te, do których został 
dostarczony i/lub nieprzestrzegania lub niepełnego przestrzegania instrukcji zawartych w niniejszym 
podręczniku użytkownika i/lub w związku z naprawami produktu zabezpieczającego, które nie zostały 
przeprowadzone przez nas lub w naszym imieniu. Nasze ogólne warunki sprzedaży i dostawy mają 
zastosowanie do wszystkich transakcji. Firma CONTRACOR nieustannie dąży do ulepszania swoich 
produktów i zastrzega sobie prawo do zmiany specyfikacji wymienionych w niniejszej instrukcji bez 
wcześniejszego powiadomienia.  

9. Gwarancja.  

Firma CONTRACOR naprawi lub, w razie potrzeby, wymieni ten produkt bezpłatnie w przypadku 
wystąpienia wady materiałowej lub produkcyjnej w ciągu 12 miesięcy od daty zakupu, pod warunkiem, że 
produkt był normalnie użytkowany zgodnie z instrukcją obsługi.  

Gwarancja zostanie unieważniona, jeśli oznaczenie typu lub numeru seryjnego zostanie zmodyfikowane, 
usunięte lub stanie się nieczytelne.  
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